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PROIECTUL ALEGE SCOALA , CONSOLIDEAZA FAMILIA,
IN COMUNITATEA IBANESTI -DUMBRAVITA

Cu binecuvantarea Preafericitului Pirinte Daniel, Patriarhul Bisericii Ortodoxe Romane, si al L.P.S
Teofan Mitropolitul Moldovei si Bucovinei, Patriarhia Roméni si Mitropolia Moldovei si Bucovinei prin
Sectorul teologic-educational, in parteneriat cu Fundatia World Vision Roménia , s-a derulat , in perioada
octombrie 2021- octombrie 2023, Proiectul Alege scoala , consolideazi familia, in comunitatea Ibinesti -
Dumbrivita. .

% Beneficiarii directi ai proiectului au fost preoti si profesori din comunitate si 66 de copii din ciclutile: *
prescolar, primar, gimnazial i liceal din comunitatea Ibinegti -Dumbrivita, elevi expusi riscului de abandon
scolar.

Obiectivul general al proiectului a fost elaborarea si implementarea unui plan de actiune §i misuri
inovative, la nivel multiregional, pentru prevenirea fenomenului de pirisire timpurie a scolii i mentinerea in
sistemul de educatie a persoanelor expuse acestui risc, precum si dezvoltarea unor actiuni reme _'al—corective,
pentru persoane care au parisit timpuriu scoala. Obiectivul general a propus un sistem de operagitini integrate
, remedial-corective si socio-educationale, prin care si se asigure acces la educatia de bazi, pentru toate
categoriile de persoane, care, din anumite motive (economic-financiare, culturale sau sociale) au abandonat de
timpuriu scoala sau sunt la risc de pirasire timpurie a scolii. Initierea si implementarea unor misuri active
pentru mentinerea in educatie §i cresterea motivatiei pentru invitare si prevenire a abandonului scolar.

Activititile din cadrul acestui proiect au fost reflectate in trei directii principale: actiuni adresate
formatorilor (sesiuni de formare), actiuni adresate copiilor (prin activititi tip Scoala de Duminici i Scoala dupa
Scoald, tabere de creatie, excursii si concursuri cu premii) si actiuni adresate parintilor (campanii de
constientizare).

Implicarea copiilor in aceste activititi a asigurat o evolutie in formarea acestora ca membri responsabili ai
societatii din care fac parte. Alituri de informatiile empirice primite la scoald, in cadrul orelor de curs, temele
de educatie morali corelate cu realitatea in care triim, au contribuit la constientizarea rolului educatiei in viata
copilului. Obiectivul urmirit prin organizarea activititilor specifice a fost ca tinerii si-si dezvolte creativitatea,
afectivitatea, sensibilitatea esteticd §i motivatia de a continua gcoala.

Rezultate asteptate au fost : specializarea participantilor in elaborarea i derularea de activititi de
informare, sensibilizare, prevenire §i corectare; imbunititirea gradului de implicare voluntard §i a motivatiei
participantilor: preoti, profesori, membri ai comunititii, elevi si parinti; sciderea nivelului de toleranti fati de
abandonul scolar in familie §i consolidarea relevantei Bisericii Ortodoxe Romane pentru echilibrul societatii
romanesti.

Parteneriatul dintre bisericile din comunitate, Fundatia World Vision Romania, autoritatile locale si
unititile de invitdimant din zond, a reliefat prin programele adresate copiilor i tinerilor intentia de a oferi
formatorilor si prin ei parintilor, cunostinte si abilititi de care au nevoie pentru a-i ajuta pe elevi in vederea
prevenirii si reducerii abandonului scolar, dar si si se pregiteasca pentru un loc de munci §i pentru o viatd
impliniti. Intrucat educatia este un drept fundamental al fiecirei persoane, considerim ci este nevoie de o
colaborare intensi si de o indrumare atentd din partea scolii, a parintilor si a comunititii pentru ca educatia si
fie pretuitd ca act ce defineste sau formeazi personalitatea copilului si influenteazi in mod decisiv evolutia lui
viitoare ca persoana.

Prof. Mihaela BERECHEA
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FAMILIA ESTE CADOUL LUI DUMNEZEU PENTRU NOI!
LECTORAT CU PARINTII - GRIJA FATA DE COPIII IBANESTENI!

In cadrul lectoratului cu parintii au fost discutate aspecte privind:
* Rolul familiei in educatia copilului, colaborarea scoal&-familie;
* Rolul nociv al telefonului si influenta negativa a internetului;
-’-Rnturajul daunator si actele de violenta in scoalg; g w
* Drogurile si efectele devastatoare ale acestora.

Familia reprezinta locul unde gasesti afectiune, sprijin si intelegere, dar totul in anumite
limite. Aceasta are la baza respectul! Numai daca ai familie te poti clddi, te poti realiza si te simti
sigur pe tine. in cadrul familiei ne cunoastem nevoile, iar parintii ar trebui si aflggceste nevoi
primii. 4

De asemenea, padrintii trebuie sd incurajeze si sa aprecieze copilul atunci cand face lucruri
bune, s il supravegheze in permanentd, sa cunoasca anturajul, copiii cu care acesta petrece timp
si se joacd, sa ofere modele pozitive demne de a fi urmate, sa mentina o legdtura permanenta cu
scoala pentru o mai buna monitorizare a comportamentului copilului si sa fie deschisi pentru a
putea discuta despre problemele cu care se confrunt, ajutandu-| sa le rezolve fara violenta.

Dragi parinti, cel mai mult va iubiti copiii, deci aveti grija de ei! Cand copiii dumneavoastra
au un succes vin si-l impartasesc acasa, dar tot la fel, cadnd au un esec, trebuie sd vind s& spuna si
sa primeasca ajutor. Ajutati-va copiii sa spuna nu consumului de droguri si alcool. Dezvoltati-le
simtul responsabilitatii pe masura ce ei avanseaza in varsta prin oferirea de sarcini pe care sa le
indeplineasca. incurajati-i sa practice hobby-uri sanatoase si invatati-i sa isi petreaca timpul liber
in moduri creative.

Familia este cadoul lui Dumnezeu pentru noi, iar menirea noastra este sa avem grija de el!

Director,
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SCOALA PRIETENIEL

MOTTO: .CHIAR DACA AM STRABATE LUMEA INTREAGA IN CAUTAREA
FRUMOSULUI, NU-L VOM GASI DACA NU L-AM LUAT CU NOI!"
(RALPH WALDO EMERSON)

s o

Bullyingul este un factor de risc pentru abandonul scolar si delincventa juvenila. Specialistii avertizeaza
ca elevii care agreseaza sunt mai predispusi sa se implice in actiuni antisociale la varsta adulta. Cel mai adesea,
un copil care a fost sever agresat ajunge sa intrerupa scoala din teama ca ar putea sa fie agresat din nou. Pe
fondul agresiunii, indiferent de tipul acesteia (verbal, fizic, social sau cyberbullying), elevii intampina probleme
emotionale pe care greu le gestioneaza, unele dintre ele avand repercusiuni si in viata de adult. £hiar si in
cazul celor mai usoare forme, expunerea repetata la o experienta de agresare fi predispun&@e copii la
dezvoltarea a numeroase probleme de sanatate mentala: depresie, anxietate, tulburari de comportament/
alimentare, etc.

In vederea prevenirii si combaterii fenomenului de bullying in randul copiilor, la nivelul
clasei a lll-a am initiat proiectul educativ ,Scoala prietenieil”. Activitatile de prevenire a
violentei psihologice - bullying se desfasoara in clasa noastra prin:

a) implementarea, la nivelul clasei, a unui plan scolar de prevenire si combatere a violentei,
cu scopul de crestere a coeziunii grupului de copii si a comunitatii copii-adulti,
constientizarea consecintelor violentei psihologice, eliminarea cauzelor/ riscurilor/
vulnerabilitatilor care ar putea determina producerea de astfel de comportamente;

b) desfasurarea unor activitati de informare si constientizare, in colaborare cu alte institutii
sau cu specialisti cu competente in domeniu (consilier scolar, politia locala, biserica, etc.);

c) promovarea unui climat educational care incurajeaza atitudinile pozitive, nonviolente si
suportive intre membrii comunitatii de elevi si adulti, invatarea si exersarea empatiei, a
interactiunilor intre acestia, implicarea participarii elevilor la toate deciziile care ii privesc si
promovarea actiunilor de la egal la egal intre elevi; =

d) promovarea relatiilor democratice intre copii si adulti, prin toleranta, respect, incluziune si
solidaritate;

e) implementarea de masuri administrativ-organizatorice, care sa contribuie la crearea unui
mediu securizant din punct de vedere fizic si emotional pentru copii.

Activitatile se desfasoara periodic, pe tot parcursul anului scolar, la nivelul clasei de
elevi. In acest context, am desfasurat activitatea Puterea pumnului sau puterea mintii? avand
ca scop cresterea gradului de constientizare a efectelor negative ale fenomenului ,bullying"
in randul elevilor si al nivelului de informare al acestora asupra necesitatii implicarii in
prevenirea si combaterea acestui fenomen dar si insusirea de catre elevi a unor tehnici de
gestionare corecta a situatiilor in care sunt victime ale unor persoane care practica
bullyingul. Prin intermediul unor jocuri de rol, al povestilor (,Casa celor 1000 de oglinzi”),
vizionarea unui PPT, realizarea unui poster, elevii s-au implicat activ in gasirea celor mai
potrivite solutii anti-bullying, concluzionand ca: blandetea e mai puternica decat violental

Scoala, care are un rol important in dezvoltarea copiilor, alaturi de familie si societate,
trebuie sa aiba in vedere o permanenta monitorizare precum si accesul la strategii de
prevenire ale comportamentelor cu risc pentru sanatatea fizica si mentala a copiilor, cu

scopul mentinerii unui nivel optim al starii de bine al acestora.

i; . po’f.naniela BRANDUSERU
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LA SCOALA I)UMBRAVITA
“INVATAM INFORMATICA IMPREUNA CU INFORMATICIENI(41)
Ministerul Educatiei, in colaborare cu SEPI - Societatea pentru Excelenta si
Performanta in Informatica si Bitdefender - lider global in domeniul securitatii
cibernetice, a extins pilotarea proiectului ,,Invdtdm informatica cu
informaticieni,, in 12 scoli gimnaziale din mediul rural printre care si Scoala

<

Gimhaziala ” Mihail Sadoveanu,, Dumbravita, comuna Ibanesti, unde a fostﬁ' .

implementat modelul de predare-invatare in sistem blended learning care
incepand cu anul scolar 2022-2023, sa aduca la clasa, la disciplina Informatica si
TIC, un specialist din domeniul informaticii, care va preda fizic sau online, alaturi
de profesorul titular de curs, continuturile din programa Cgﬁ acopera
componenta de informatica.

Pilotarile curriculare, urmaresc validarea unor procese si mecanisme care
sustin centrarea procesului de predare-invdtare pe nevoile, interesele si
aspiratiile reale ale fiecarui elev in parte. Fiecare demers sistemic, cu atat mai
mult unul inovator, precum cel pe care il marcam si In acest an scolar, este
esential In contextul unei educatii menite sa-i sprijine pe tineri sa-si implineasca
aspiratiile.

Astfel elevii de gimnaziu promotia 2022-2026, actualmente elevi ai clasei a
VI-a, vor beneficia si in acest an scolar 2023-2024 de activitati diverse in cadrul
acestui proiect ”4I”, care presupun prezentarea cunostintelor de baza din
domeniul informaticii/programarii.

Lectiile sunt interactive si presupun crearea de mici joculete, povesti digitale care
sa abordeze variate notiuni din universul informaticii, in aplicatia Scratch.
Scratch este un limbaj de programare educational, dezvoltat de o echipa de la
Massachusetts Institute of Technology (MIT), bazat pe blocuri, cu interfata
vizuala simpla, care permite oricui sa creeze povesti digitale, jocuri si animatii.
Acest tip de limbaje de programare sunt perfecte pentru Incepatori deoarece le
ofera ocazia sa se concentreze pe invatarea conceptelor fundamentale de
programare.

Pe parcursul anului scolar, elevii au avut mai multe intalniri cu specialistii
de la Bitdefender, d-1 Bogdan Husman anul scolar 2022-2023 si d-1 Vlad Craciun
anul scolar 2023-2024 de care au fost foarte Incantati, care impreuna cu
profesorii titulari de curs prof. Corduneanu Ciprian-Ovidiu si prof. Corduneanu
Carmen au facut cunoscute notiunile de baza ale informaticii prin lectii
interactive, practice, ce au presupus povesti digitale, mici joculete care sa
abordeze variate notiuni din universul informaticii.

Dincolo de faptul ca le permite sa invete bazele programarii prin joaca,
Scratch {i ajuta sa-si dezvolte abilitati importante, de care vor avea nevoie pe tot
parcursul vietii, indiferent de interesele existente si anume: 1i ajutd sa invete sa
gandeasca creativ, sa gaseasca solutii la diverse probleme, sa comunice eficient si
sd lucreze 1n echipa pentru a obtine rezultatele dorite.

Cu ajutorul ilustratiilor pe care le pune la indemand ”’micilor programatori”,
acestia pot c’h animatii, texte, povesti, muzica si multe,altele. Iar beneficiul lui
principal e faptul ca le faciliteaza tinerilor inte%rea logicii programarii, a
conceptelor de baza ale acesteia, transformand totul'¥htr-un joc de echipa plirrde
imaginatie. ﬁ"‘

f Prof. Ciprian-Ovidiu CORDUNEANU
& Prof. €@armen CORDUNEA
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LA SCOALA DUMBRAVITA
"INVATAM INFORMATICA
IMPREUNA CU
INFORMATICIENI”(41)

Prof. Ciprian-Ovidiu CORDUNEANU
Prof. Carmen CORDUNEANU
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SURPRIZA STICLLEI

Elevii clasei a II-a au primit o noua provocare de la doamna invatatoare. Pana a doua zi
aveau de invatat poezia ” Mama” de Panait Cerna. Cine o invata, primea de la doamna
invatatoare o "perla”(pietricica din sticla colorata).

Miruna a raspuns provocarii si a primit impreuna cu alti colegi cate o pietricica. Cand a
pus-o pe culegere a ramas uimita cand a vazut ca literele se maresc.

D®amna, doamna, priviti! Parca ar fi o lupa !
Ce descoperire uimitoare, doamna! interveni si Georgian.
Ei,...... copii, acesta descoperire este foarte veche.

Capacitatea de a mari, a sticlei cu suprafata rotunjita, a fost observata inca din Evul
Mediu. Unii cercetatori spun ca un calugar englez din Oxford pe nume Roger Bacon(1215 - 1249)
ar fi descoperit acest lucru. El a constatat ca prin fragmente de globuri de sticla se poéie citi cu
multa usurinta scrisul, acesta fiind marit. y
Mai tarziu, prin 1280 se spune ca sticlarii au observat ca persoanele in varsta vedeau mai clar
obiectele daca priveau prin sticle cu suprafata convexa, (suprafata rotunjita si bombata) iar
persoanele cu miopie vedeau mai clar daca priveau prin sticle cu suprafata concava (care
prezinta o adancitura sferica).

Alessandro da Spina, a gasit un mod de a mari obiectele folosind doua bucati de sticla cu o
anumita grosime si curbura. Apoi a fixat lentilele pe o rama de lemn ce statea pe nas (ochelari
fara brate). Istoria il aminteste pe el ca fiind inventatorul ochelarilor.

Ce as rade daca as vedea un om cu ochelari, cu rama de lemn, asezati pe nas si fara brate!
spuse Valentin

Bratele ochelarilor au fost inventate abia dupa inca o jumatate de secol, prin 1746.
O, doamna! Cat de multe persoane beneficiaza astazi de aceasta descoperire! spuse mirat Darius.
Da, ai dreptate. Potrivit ultimei statistici, in Romania peste 10,8 milioane de persoane poarta
ochelari, ceea ce reprezinta mai mult din jumatatea populatie.
Pentru ca ochii sunt asa de importanti pentru noi, trebuie sa avem grija de ei, adauga si Madalina.
Ochiul este unul din cele mai uimitoare organe ale corpului si are nevoie de foarte putin pentru
a-si indeplini rolurile sale complexe. El are nevoie de o cantitate mica de oxigen si de cateva
substante cum ar fi vitamina A, Vitamina C si Carotenoizi. Aceste substante se gasesc din
abundenta in alimente cum ar fi: caisele, morcovul si spanacul.
Mama mi- a spus sa nu mai folosesc telefonul si tableta pentru ca imi strica vederea, spuse
Miruna.

Specialistii in oftalmologie avertizeaza ca folosirea telefoanelor in exces ar putea fi un obicei
daunator pentru sanatatea ochilor.

Dispozitivele mobile inteligente emit o lumina albastru-violet, care este periculoasa si toxica
pentru partea din spate a ochilor. Pe o perioada lunga de timp, acest tip de lumina, are
potentialul de a afecta ochii. Insa nu numai folosirea excesiva a smartphone-urilor e periculoasa
pentru ochi, ci si a tabletelor sau privitul la televizor.

Eu vreau sa am ochii sanatosi, asa ca m-am hotarat ca de azi inainte sa am grija de ei. spuse
Miruna.

Da, si eu vreau sa am ochi sanatosi asa ca voi consuma mai des morcov, ca iepurasii, adauga si
Georgian.

Bravo copii! Asa sa faceti.

Bibliografie:

Dr. George Pamplona-Roger, Sanatate prin alimentatie,Editura Viata si sanatate 2016

https: / /semneletimpului.ro/sanatate /cum-iti-poate-strica-smartphone-ul-vederea.html
https:/ /www historia.ro/sectiune /general /articol /istoria-ochelarilor

https:/ /www.edel-optics.ro/b/curiozitati-despre-ochi-si-ochelari /

Prof. Dorinela CRACIUN

g |
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ROLUL EXCURSIEI SCOLARE IN PREDAREA INVATAREA
GEOGRAFIEI LA CLASELE PRIMARE

L) El=
lexcursie —Fehruarie’ 2024

Excursiile contribuie la cresterea interesului pentru studiu, contribuie la marirea orizontului
geografic, fac legatura dintre teorie si practica, sunt ocazii de cunoastere. In acest cadru, copilul se
simte mai putiningraditde anumitereguliexistenteinscoalasau acasa.De aceea, in excursiiintalnim
ostarederelaxare, care permite manifestarea personalitatii sub o formamult maivariata.

Excursia este un prilej cu ajutorul careia se cultiva relatiile de grup, se dezvolta spiritul de
prietenie, de disciplina, se creaza legaturile care se pot transforma in prietenii de durata. In acest
sens, conform indemnului lui Simion Mehedinti-intemeietorul geografiei romanesti moderne-
"Tinere cunoaste-titara”, cadrele didactice ar trebui sa organizeze cat mai multe excursii. Excursiile
tematiceauunrolcomplexineducatiasiinstructiaelevilor deoarece:

Eleviiinvata safie receptiviin fata frumusetilor naturii sialumiiin schimbare. Apreciaza valorile
trecutuluisiistoriei. Excursia arevalente deinformaresieducare a elevilor, contribuielacompletarea
procesuluideinvatamantprinancorareala mediul naturalsisocial exploratdirect.

Are un continut maivariat si mai complex decit lectiile invatate in clasa, mai atractiv, o atmosfera de
voiosiesiveselie plinade optimism.

Prin ritmicitatea organizarii excursiilor elevii pot stabili singuri obiectivele de vizitat, itinerariile si
scopul excursiei. Devin capabili sa rezolve probleme ce apar la un moment dat. Starnesc interesul
pentru studierea hartilor, a literaturii istorice, a descrierilor geografice. Capatd deprinderide a-si
nota sistematic ceea ce li se pare interesant. Prin intermediul excursiilor, elevii se depf’ind sa
foloseasca surse informationale diverse, sa intocmeasca harti, sa sistematizeze date, invata sa
invete. Actionand individual sau in cadrul grupului, elevilor li se dezvolta spiritul practic, operational,
dand posibilitateafiecaruiasase afirme dupa posibilitatile sale.

Participarea efectiva si totala in activitate angajeaza atat elevii timizi cat si pe cei slabi, ii
tempereaza pe cei impulsivi, stimuleaza curentii de influente reciproce, dezvolta spiritul de
cooperare, contribuie laformarea colectivului de elevi. Prinfaptul cain asemenea activitati se supun
de buna voie unor reguli, asumandu-si responsabilitati, elevii se autodisciplineaza. Cadrul didactic
are prin acest tip de activitate posibilitati deosebite sa-si cunoasca elevii, sa-i dirijeze, sa le
influenteze dezvoltarea, sa realizeze mai usor si mai frumos obiectivul principal al invatamantului -
pregatirea copiluluipentruviata.

Excursiile de studiu, pot fi organizate periodic pentruilustrarea unor fapte invatate sau pentru
investigarea altora, precizandu-li-se problematica observatiilor si materialele din natura care potfi
colectate, analizate, selectate si clasificate, fara a distruge natura. In functie de activitatea cognitivaa
elevilor, ilustrare sau cercetare, elevii isi vor face o idee concreta despre procese si fenomene
naturale si sociale datorita propriilor observatii sau a explicatiilor furnizate de organizatorii
excursiei. In cazul excursiilor de cercetare elevii vor rezolva probleme, cautand fapte, observand
obiectesi fenomene.

in luna Februarie, clasa a IV-a a organizat excursia PE CARARILE MOLDOVEI . De mentionat este
faptul ca am initiat aceasta excursie pentru a observa mai bine formele de relief studiate la clasa si
intalnite, p seu ,pentru a consolida deprinderile de comporta"{';: civilizata in diferite context (
mijloc de trahsport, muzeu, res ant, spatiu de joaca). Ca deobicel, dupa fiecare activitate pe care
0 organizam prezentam pe ur%nou aflat in incinta scoNagini de la activitatea la care
participat. ; ;

4 " | Prof. DODU
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PROIECT SNAC ,UN MARTISOR PENTRU FIECARE MAMA” DESFASURAT DE ELEVII SCOLII GIMNAZIALE ,MIHAIL
SADOVEANU" DUMBRAVITA-IBANESTI, JUDETUL BOTOSANI |

Joi 7 Martie 2024, elevii Scolii Gimnaziale ,Mihail Sadoveanu” Dumbravita, Botosani in
parteneriat cu departamentul Pro-vita al Protopopiatul Dorohoi, Sectia Maternitatii Spitalului
Municipal Dorohoi si Centrul de ingrijire pentru persoanele cu dizabilitdti Dorohoi structura a
DGASPC Botosani, au desfasurat o actiune de voluntariat in cadrul comisiei SNAC.

* Proiectul a inceput la Maternitatea Spitalului Dorohoi prin savarsirea slujbei Aghezmei r’nici‘ -
si rugdciuni de binecuvantare pentru mame si pruncii nou nascuti. Elevii coordonati de Pr. Prof.

Iftodi Marian au subliniat minunata chemare a mamelor de a fi izvor de viata pe pamant, au
multumit si au felicitat personalul medical format din doctori, asistenti si infirmieri ce isi
desfdsoara activitatea cu dragoste si responsabilitate in cadrul acestei sectii. in sgg‘m? de respect

si pretuire pentru mame, elevii Scolii Gimnaziale ,Mihail Sadoveanu” Dumbrévifa au oferit
martisoare confectionate manual, flori, alimente si dulciuri tuturor prospetelor mamici si cadrelor
medicale, aducand astfel zambete si bucurii in sufletul lor.

Activitatea a continuat cu vizita la Centrul de ingrijire pentru persoanele varstnice cu
dizabilitati din Dorohoi condus de domnul director Azoitei lulian, unde elevii au adus speranta si
mangaiere in sufletul mamelor si bunicilor aflate in grija acestei institutii sociale prin céntec,
martisoare, flori si dulciuri expriménd astfel prefuirea si respectul pentru darul vietii.

Multumim doamnei Director, Magopet Mariana pentru sprijin, colegilor educatori, invatatori,
profesori, elevilor si partenerilor implicati in proiect. La multi ani tuturor mamelor si doamnelor!!

Pr.Prof. Marian IFTODI
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COLABORAREA SCOALA-FAMILIE PRIN INTERMEDIUL
, ATELIERELOR DE CREATIE A MARTISOARELOR HAND-MADE"

. = |

Principalii factori care ajutd copilul in desévasirea propriei educatii sunt: scoala si
familia.. Rolul familiei este important in dezvoltarea scolarului mic din punct de vedere fizic,
intelectual, moral si estetic. Familia este mediul in care copilul deprinde diferite obiceiuri si
pe care le va pastra toata viata, indiferent unde si cum va trai. .6.;

Scoala alaturi de familie influenteaza prin conditiile concrete in care se desfasoara procesul
de invdatamant, personalitatea copilului. Pe de o parte, scoala este o institutie sociald in care
se realizeazd educatia organizaté ,fiind factor decisiv si formativ al personalitétii copilului.
Familia reprezintd cel de-al doilea pilon pe care se sprijind procesul de formare al celor
mai importante deprinderi de comportament ale viitoarei generatii: respectul, politetea,
cinstea. Din acest considerent este imperios necesar cultivarea unei relatii pozitive intre
familie si scoald. Intrucat cei doi factori sunt esentiali in dezvoltarea holisticd a copiilor
impreund trebuie sd construiasca o relatie de colaborare strénsad pentru cé fiecare copil
indiferent de particularitatile sale, s& poatd deveni un membru independent al comunitatii
in care doreste s se integreze pe viitor.

in sprijinul implicarii parintilor in cadrul activitatilor scolare sunt desfasurarea unor

ateliere de creatie, lectoratele, serbarile care au ca scop participarea activa a lor, facandu-i
sa se simtd parte din comunitatea scolard. Din acest motiv am considerat ca traditia
martisorului care este puternic inradécinatéd in cultura roména, este o oportunitate pentru
desfasurarea,, Atelierului de martisoare hand-made”, in care paérinti si copii ,aldturi de
cadrul didactic colaboreaza armonios.

Martisorul este o sarbatoare celebraté in fiecare an la data de 1Martie cu o semnificatie
culturald bogata fiind un obiect decorativ Tnsotit de un snur Tmpletit de doua fire colorate:
unul alb si altul rosu. Martisorul simbolizeaza respectul si admiratia fatd de persoana Caruia
ii este oferit. Acest tip de activitate are o serie de avantaje semnificative atat pentru copii
cat si pentru comunitatea in ansamblu. Acest tip de proiect contribuie la dezvoltarea
emotionald si educationald a scolarilor :copiii invatd cum s& lucreze in echipa, apreciaza
munca celuilalt, comunicg, isi impart responsabilitati si fsi asuma unele sarcini de indeplinit.
Copiii sunt incurajati sé-si dezvolte creativitatea, imaginatia, fiind implicati ?enero§i n
comunitatea lor. Prin aceastd activitate practica s-a imbunétatit finetea miscafilor iar lucrul -
cu adultii a oferit noi tehnici si metode de lucru. Copiii au posibilitatea Tn cadrul atelierului @
de creatie sa lucreze cu materiale diverse in ceea ce priveste textura, marimea si culoarea,
cu ajutorul cdrora prin maiestrie si imaginatie au realizat obiecte decorative originale. Prin
confectionarea acestor obiecte traditionale copiii isi exprimé recunostinta si dragostea fata
de persoanele carora le vor fi oferite.

in concluzie, implicarea familiei in acest tip de proiecte educationale este esentiald
pentru crearea unui mediu de invatare pozitiv, in care toti copiii s& se simta sustinuti,
incurajati, valorizati atdt de cadrul didactic cét si de familie, pundndu-se astfel bazele unei
vieti scolare de succes.
Prof. Raluca Pintilii
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COLABORAREA SCOALA-FAMILIE PRIN INTERMEDIUL
,ATELIERELOR DE CREATIE A MARTISOARELOR HAND-MADE”

Prof/Raluca Pintilii



Scoala Gimnaziala ,Mihail Sadoveanu” Dumbravita, Botosani, Nr. 2, 2023-2024

100 DE ZILE DE $CKOALA

Luna martie a venit si in clasa pregétitoare cu multe si placute surprize. Mai intdi a
adus anotimpul atat de asteptat al renasterii, primdvara, cu alaiul de ghiocei si toporasi,
cu roiurile de albine si fluturasi, printre care s-au prins in joaca si literele, silabele,
cuvintele noi. Tmpreuna, vestitorii primaverii si scolarii s-au transformat, sub bagheta
Zanei Primavara, in martisoare sclipitoare. Calendarul a sclipit si el anuntand ca au trecut
100" de zile de cand copiii de gradinitd au trecut pragul scolii si au devenit scolarii din
,.Clasa stelutelor”.

Apoi a venit 8 martie, ziua mamelor iubite!

Sarbatorirea primaverii, a mamelor si a celor 100 de zile de scoald a avut loc in sala
de clasa, intr-o atmosfera de bucurie si implinire. Fetitele au Tmbracat fu galbene
stralucitoare, iar baieteii au purtat papioane galbene la gat. Au intrat in sala ée clasa cu
cate o lalea galbend In mana pe care au daruit-o doamnei Tnvatatoare, umplandu-i
bratele de parfum si obrajii de pupici.

Copiii au céntat cantece de primavara si au dansat imitdnd Tn miscarile lor zborul
albinelor, legénatul florilor, adierea vantului sau zbenguitul paraiasului.

Pentru a le ardta mamelor ca cele 100 de zile de scoald au trecut cu rost scolarii au
citit scurte mesaje de felicitare, au scris cate un cuvant prin care sa arate ce inseamna
mama pentru fiecare (inger, dragoste, floare, inimd, etc), au rezolvat ghicitori
matematice amuzante, au recitat versuri dedicate scumpelor fiinte care le-au dat viata si
fi cresc.

Un moment plin de emotii a fost concursul ,,100 de zile de scoalé — eu si mama”, in
care au fost prezentate machete ale numarului 100 realizate Tn moduri cét mai originale
de catre mamici si copii, acasa. Prin vot secret a fost aleasd cea mai originald lucrare si
aceasta a primit trofeul serbarii. Au castigat mamica lonela si steluta Maria Apintiliesei!

Prajiturile pregatite de mamici, cu dragoste si pricepere, au rasplatit serbarea stelutelor
care s-a Incheiat cu zdmbete de ciocolata.

o
A fost o serbare 100% reusita! \

Prof. Luminita FULGA
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ZIUA DE 8 MARTIE UN BUN PRILEJ DE A-SI
SARBATORI MAMICILE PENTRU PRESCOLARII GRUPEI
,,lEPURASll” DE LA GRADINITA CU P.N. NR 1 IBANESTI Ty

Mama! Primul nostru cuvéant! Ce sentiment de dragoste ne invaluie sufletul si un chlp

sfant ne apare in fata ochilor atunci cand il rostim!

intr-un decor dedicat celei mai scumpe fiinte de pe p&mant prescolarii grupei ,lepurasii”
au pus n scena vineri, 8 martie 2024, un program artistic dedicat mamicilor si bunicilor.

indru-mati de d-na prof. Iftodi M&dalina, prescolarii au pregatit momen g{motlonante
pentru mamici, céntece, poezii si dansuri, In care si-au manifestat sentimentele fatd de
méamicile lor, multumindu-le cu multd gingdsie pentru toatd dragostea si grija pe care le
primesc de la cele care le-au dat viatd. Serbarea intitulatd ,Mamé& dragd, mama bund!” a
continuat cu un atelier de lucru unde copiii si-au invitat m&micile s& decoreze ,Inima mamei”.

Prescolarii au colorat inimioare vesele, iar iubitele lor mémici au colorat floricele pe care
le-au asezat impreuna pe inima confectionata special pentru aceasta activitate.
O floare cu multe mesaje de iubire si o diploma de recunostintd au constituit darurile pe care
cei mici le-au oferit mamelor cu ocazia Zilei Internationale a Femeii.

Un moment emotionat din cadrul programului a fost un dans special in care copiii si-
au tinut mamele in brate cu tandrete, moment plin de afectiune si bucurie care a impresionat

mamicile pana lacrimi.
Prof. Madalina IFTODI '

§
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_ LALEAUA

Lalelele sunt flor1 remarcabile, ele par sa aiba puterea
de a captiva inimi, dar si de a le distruge. Este foarte
cunoscuta obsesia olandezilor pentru lalele, dar ele au
avut perioade in care ..au fost la putere” si in alie tari.
Prima data, acest lucrm s-a intamplat in Turcia, in anii
1500, perioada in care exista Imperiul Otoman,
condus de sultanul Suleiman I. Lalelele an devemit
flori foarte cultivate s1 ingryite pentru ¢a u placeau
foarte mult sultanului si anturajului san. In timpul
dommnier turculm Ahmed al I11-lea, se crede ca laleana
a fost rnidicat la rangul de simbol al bogatiei si
prestigiului, iar perioada respectiva s-a numit ,.Era
Lalelelor”. Denumirea florii, de asemenea, vine
dinfr-un cuvant turcese care inseamna ,turban”.

In cea de-a doua jumitate a secolului al XVI-lea,
vestea despre aceasta floare extraordinara a ajuns in
Europa si, la un moment dat, cateva seminte de lalele
1-au fost expediate prefectului Clusius, care ingrijea
Gridmnile Medicinale Regale din Praga. Acesta a fost
momentul care a marcat sosivea lalelel m Europa.

Lalelele, pe langd faptul ci sunt decorative, au mai
multe proprietati medicinale, Printre acestea se
cunoagte efectul sau ca laxativ si ca analgezie. De fapt,
laleaua face parte din mgredientele remediilor naturale
cu efecte diferite.Unul dintre beneficiile lalelei este ca
previne caderea parului, deoarece are proprietati de
intarire a radacinilor parului si in acest fel ajuta la
reducerea ciadern parulul Lalelele sunt folosite $ica
afrodiziace. Pe de alti parte, se considera ci
componentele chimice ale lalelei pot hidrata pielea.
In acest fel, lalelele sunt utilizate pentru ingrijirea
pielii in caz de acnee, accident vascular cerebral de
cildura si rini.

Pro

- -

Florile, in functie de culearea lor, sunt asociate cu
diferite semnificatii sau simboluri, in special cele
legate de sentimente plicute.

Lalele albe

Culoarea alba este simbolul pacii prin excelenta,
de asemenea, cel al inocentel, al sentimentelor
pure si al reinnoirii. Ele pot fi oferite pentru orice
tip de eveniment religios.

Lalele galbene

Gall

Nl esle sSmonim cu Ducure

POZIIVE 51 [ericire

Lalele mov

In plus fatd de culoarea frumoasi pe care o
reprezintd aceste lalele, aceasta culoare mndica un
bun gust si bonantd economica. Prin urmare, se
recomandd sa le avell la locurile de munca.
Lalele rosii

Culoarea rosie indica pasiune, iubire profunda,
erotism, foe; Asadar, este recomancdat sa dai
lalele rosii persoanei pe care o mbesti

Lalele negre

Aceste flori negre sunt cele mai pufin frecvente,
dar cele mai misterioase. Cu toate acestea, ele
sunt simbolul jalei, motiv pentru care sunt adesea
date pentru inmormantare.

Lalele albastre

Culoarea albastra este o indicatie de liniste,
puritate, incredere i sentimente loiale, de aceea
este recomandat sa le oferiti cadou unui mare
prieten.

Lalele roz

Lalelele roz sunt cele care indici dragoste purd,
feminitate si onestitate.

X Director
: I\garian;l MAGOPRET

N

b
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PROIECTELE EUROPENE:
MOTOR AL EDUCATIEI LA SCOALA GIMNAZIALA

+MIHAIL SADOVEANU" DUMBRAVITA
. =

Dragi colegi, parinti si elevi,
in cadrul Scolii Gimnaziale "Mihail Sadoveanu" din Dumbravita, suntem mandri sa
subliniem rolul esential pe care proiectele europene il joacd in imbogatirea si diversificarea
experientelor educationale ale elevilor nostri. in calitate de profesor de I|mba éﬁgleza Si
responsabil al Comisiei Pentru Proiecte Educationale Europene, am avut pr|V|Ieg|uI de a
coordona si implementa numeroase initiative europene care au adus contributii semnificative la
dezvoltarea noastra ca scoald si la formarea personala a elevilor nostri.
in perioada cuprinsa intre anii scolari 2018-2022, am avut bucuria sa participam la
patru proiecte Erasmus+, care au abordat diverse teme precum incluziunea sociala,
multiculturalismul si dezvoltarea competentelor lingvistice. Aceste proiecte au oferit elevilor
nostri oportunitatea de a interactiona si de a colabora cu elevi din alte tari europene, de a-si
imbunatati abilitatile lingvistice si de a imbratisa diversitatea culturala intr-un mod autentic si
interactiv.
in prezent, suntem implicati in patru proiecte eTwinning, care au ca scop si promoveze
schimbul de practici educationale si colaborarea intre scoli din diferite tari europene. Aceste
proiecte eTwinning au un impact pozitiv asupra procesului de invatare al elevilor nostri,
oferindu-le oportunitatea de a lucra in echipa, de a-si dezvolta creativitatea, competentele de
sensibilizare si expresie culturalda si de a-si imbunatati abilitatile de comunicare in limba
engleza. Mai mult decét atat, suntem entuziasmati sa anuntam faptul cd, la inceputulslunii
martie a acestui an, am aplicat pentru doua proiecte Erasmus+, proiecte ce speram ca vor putea
fi implementate din anul scolar urmator. Aceste proiecte vor oferi elevilor nostri oportunitatea
de a experimenta schimbul cultural si de a dobandi noi perspective asupra educatiei prin
participarea la mobilitati si parteneriate internationale.
in concluzie, proiectele europene, precum Erasmus+ si eTwinning, replﬁta 0 sursd :
inestimabild de inovare si excelenta in domeniul educatiei. Ele ofera elevilor nostri sanse unice e'
de a-si dezvolta abilitatile, de a-si extinde orizonturile si de a deveni cet&teni europeni activi si
constienti. Suntem mandri sa continudm sa fim implicati in aceste initiative valoroase si sa
contribuim la construirea unei Europe a cunoasterii si a intelegerii reciproce. Multumiri alese
pentru daruire si implicare atat doamnei director, cat si tuturor colegilor si elevilor implicat;!
Cu dedicare,
Prof. Oana SULIC
Profesor de Limba Engleza si Responsabil al Comisiei Pentru Proiecte Educationale Europene 'ﬁ
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Devotament, profesionalism, experientasi dragoste de comunitate !
Cu adevarat "Omul sfinteste locul "!

"Ziua Internationala a povestitului” 2024, - Ibanesti!

»Unul dintre cele mai mari daruri pe care adultii le pot face, urmasilor si societatii, este sa le
citeasca copiilordor.”

e |

1

+ ol

in fiecare an, Ziua Internationald a Povestitului aduce in centrul atentiei arta povestirii la nivel global,
amintindu-ne c& aceasta ramane in continuare o activitate semnificativd, cu un rol esential in starea de bine si 4
educatia copiilor din intreaga lume.

Ziua internationald a Povestitului a inceput ca sarbatoare nationald in Suedia in 2007, fiind adoptata in anii
urmatori de alte tari scandinave gi, in scurt timp, de tari din toate colturile lumii. Este sarbatorita pe data de 20 martie
sau in jurul acestei date, iar evenimentele sunt organizate in jurul unei teme specifice. Povestitori din intreaga lume
organizeaza evenimente si participd la aceastd sarbatoare. . y

in acest an, tema Zilei Internationale a Povestitului este ,Sd construim punti” (Building Bridges), aleasa’ln
contextul conflictelor si al scindérilor din intreaga lume la momentul actual. Construirea de punti de comunicare §i
incercarea de a ne intelege reciproc pot ajuta la repararea conflictelor si barierelor dintre oameni. De aceea, pe 20
martie 2024, evenimentele dedicate Zilei Internationale a Povestitului vor avea in centrul atentiei povesti pe aceastd

tema. : N
Pentru orice @@pil, povestile reprezinta primii pasi spre o culturd literard._ ", ~ L g 4

Povestile sunt'o fereastra deschisasedtre principii sanatoase...sunt chleia cunoasterii, educatiei si invatarii.
Astazi, 20 martie, am fost in mijlacﬁ pre§co£@rilor din Ibénelstiﬁ Dumbrévita, am oferit cérti si
impreuna.
Povestile sunt o fereastra deschisa catre

ipii sdnatoase si valori morale. . 3 :
, Primar|(Comuna Ibanesti,

& 4 4 Prof.Ing,
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IMPACTUL UTILIZARII TEHNOLOGIILOR MODERNE ASUPRA CONDUITEI COPIILOR

In urma unui studiu realizat pe o populatie de elevi, cu varstele cuprinse intre 14 — 17 ani, in cadrul etapei de analiza a rezultatelor s-au
obtinut urmatoarele date pentru timpul petrecut de copii zilnic in fata ecranelor.

Numanil de ore petrecute, in medie, pe 24, in fata

computendui
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Majoritatea elevilor afirma ca motivele pentru care petrec timpul in fata ecranelor sunt urmatoarele: . -‘;1
inving plictiseala - 14 ani - 55% e e

Se relaxeaza - 17 ani - 55%
Utilizarea chat-ului si messengerului se situeaza pe primul loc in interesele elevilor privind calculatorul (85% - 17 ani; 75% - 14 ani), fiind urmata de cautarea informatjilor (35%-17 ani, 40%- 14 ani),
pe ultimele locuri, in ordinea preferintelor, numarandu-se rezolvarea sarcinilor pentru scoala (10%-17 ani, 20%-14 ani) sau desfasurarea altor activitati(15%-17 ani, 0%-14 ani).
in altd ordine de idei, mai multe cercetéri realizate la nivel international aduc date importante cu privire la timpul pe care copiii de scoald primard si adolescentii il petrec in fata
telefoanelor/calculatoarelor. Un studiu realizat de Common Sense (2015) a raportat faptul ca tinerii cu varsta cuprinsa intre 8 si 12 ani utilizeaza in timpul liber telefonul/calculatorul in medie
sase ore pe zi, in timp ce adolescentii cu varsta intre 13 si 16 ani petrec aproximativ noua ore pe zi in fata acestor dispozitive. Potrivit cercetdrii realizate de Kabali si echipa sa (2015), 75% dintre
copiii mici din Statele Unite ale Americii detin o tabletd, pe care o utilizeaza inca din primii ani de viatd. in cadrul unui studiu de referinté realizat in cadrul Programului pentru Evaluarea
Internationald a Studentilor (PISA) s-a indicat faptul ca timpul petrecut de adolescenti pe internet, in afara orelor de curs, a inregistrat o crestere cu aproximativ noud ore intre anii 2012 si 2018
(OCDE, 2019a). Un raport mai recent subliniaza faptul ca in Marea Britanie, Estonia si U.S.A., in medie, 83% dintre copiii de 5 ani folosesc un dispozitiv digital cel putin o data pe saptamana, in
timp ce 42% folosesc un dispozitiv digital in fiecare zi.

Dezvoltarea copiilor

Efectele ecranelor asupra sdnatatii copiilor.

Din ce in ce mai multj specialisti avertizeaza despre pericolul exercitat de televizor, calculator si telefon asupra dezvoltdrii copiilor. Fie cd sunt prescolari, elevi sau adolescenti,
dezvoltarea copiilor este afectata in diverse forme de timpul indelungat petrecut in fata ecranului.
Potrivit unor studii realizate de Kaiser Family Foundation, copiii, in special adolescentii, petrec in jur de 7 ore pe zi, adicd mai mult de 50 de ore pe sdptamana in fata ecranului televizorului,
computerului sau telefonului. Aproape la fel de mult cét petrece un om mare la serviciu. lata care sunt si consecintele:
1: Prea mult timp petrecut in fata ecranului inseamna acumulare de kilograme
Dacé un copil petrece mai mult timp in fata ecranului (indiferent ca vorbim de cel al televizorului, calculatorului sau telefonului), asta inseamna c& aloca mai putin timp miscérii fizice. in plus, de
obicei in fata televizorului se mai consuma céte o gustare (de cele mai multe ori chipsuri sau bauturi carbogazoase, care numai sanatoase nu sunt). De asemenea, in timpul programelor TV este
imposibil ca un copil sd nu vada cel putin o reclama la un produs de tipul fast-food, ceea ce il va incuraja s uite de stilul de viatd sanatos.
2: Jocurile video/desenele animate violente conduc la un comportament agresiv si scad empatia fatd de sentimentele celorlalti
Jocurile video sau desenele animate pot fi un mijloc de relaxare, insa sunt unele care contin scene de violenta extrema, razboaie, crime etc., care pot transforma un copil intr-o persoana agresiva
si lipsita de empatie fata de ceilalti oameni. Granita dintre joc si realitate poate fi depasita usor de un copil expus unor astfel de jocuri pe o perioadd indelungata.
Multi cercetatori sunt de parere ca internetul se poate transforma intr-o reald amenintare, care poate altera valorile morale din societate. (Apte 1987, citat in Kuipers, 2006)
Kuipers (2006) in lucrarea sa, a constatat faptul ca este foarte usor in zilele noastre accesezi, cu ajutorul internetului, jocurile de noroc, domeniul gaming-ului online sau jocuri cu teme violente
online. De aici reiese frica cu privire la amenintarea valorilor morale familiale si a vietii publice.De exemplu, multe site-uri de pe internet promoveaza teme nédative, precum rasismul,
discriminarea, glumele religioase si limbajul neadecvat (injuraturile), toate acestea ridicand nivelul de stres in randul copiilor.
Situatiile de tip cyberbullying se amintesc adesea in carti atunci cand se discutd despre riscurile la care se expun copiii si adolescenti atunci cand navigheaz liber pe internet pe diverse retele
sociale, aplicatii sau pe site-uri nepotrivite varstei (Notar, Padgett & Roden 2013; Van Cleemput et all, 2016). Agresivitatea cibernetica poate imbraca mai multe forme, continutul ei pornind de la
aspecte precum limbaj violent, si capatand alte forme urate precum prelucrarea fotografiilor, editarea acestora pentru a face de ras o persoand, crearea unor conturi false, umilire sau instigare la
urd pe retelele de socializare.

Comportamentele de tip phubbing ( termen derivat din phone - ,telefon” - si snubbing - ,a ignora” - Karadag et al., 2015) sunt printre cele mai frecvent intalnite in ultimii ani. Acest tip
de comportament este definit drept unul nepoliticos, prin care, intr-un cadru social sau intr-o conversatie, persoanele sunt mai degrabé atente la telefon, ignorandu-si interlocutorul prin
intreruperea contactului vizual, réspunsuri scurte sau chiar absenta comunicarii ( Capilla Garrido et al., 2021). Pe langa diminuarea abilitatilor de comuni contexte reale de viatd, in acord cu
Jiao si colaboratorii sdi (2017), comportamentul problematic al utilizarii fara control a internetului si a smartphone-urilor, consolelor sau tabletelor dimintieaza si abilitatile emotionale (empatia
sau intelegerea emotiilor celorlalti). Toate aceste abilitati sociale se situeaza la polul opus fata de timpul petrecut in spatiul virtual, in sensul in care cu cat tinerii isi petrec mai mult timp in |
virtual, cu atat mai mult vor avea abilitdti sociale subdezvoltate.

Alte studii au subliniat ca adictia fata de internet este asociata cu probleme in ceea ce priveste autocontrolul si cu rezultate scolare mai slabe ( Melca et all., 2023). Pe linia cercetarilor care au
investigat consecintele utilizarii necontrolate a diverselor continuturi din spatiul online, datele au indicat o legatura semnificativa intre timpul petrecut pe internet cu jocuri video si o tendinta mai
mare spre comportamente violente, caracterizate prin atitudini si reactii agresive in special in randul adolescentilor ( Wartberg et al., 2017). Printre consecintele cel mai des intalnite se regasesc
frecventa starilor de furie ( Gentile et al., 2017), suferinta emotionald ( Wartberg et al., 2019), scaderea capacitatii de concentrare a atentiei pe termen lung si stare de agitatie continua.

3: Folosirea tehnologiilor moderne poate deprima copiii

E drept cd anumite programe si informatii de pe internet sunt educative. Existd totusi anumiti idoli ai generatiei tinere, de exemplu, la care se uita copiii, si care promovand anumite valori, i
deruteaza pe copii, acestia luand acele mesaje de-a gata si promovandu-le si ei in viata lor, urmand apoi dezamagirile deoarece nu analizeaza acele valori si nu le inteleg pand la capat. Cu cat se
uitd mai mult, cu atét cresc riscurile, spun cercetétorii americani de la Universitatea din Pitssburg. De ce? in primul rand pentru ci mesajele transmise de diversi influenceri (chiar daca par
inofensive la o prima vedere) transmite copiilor mesaje nerealiste despre cum ar trebui s arati sau despre ce “averi” trebuie s acumulezi pentru a te simti bine in pielea ta. Aceste mesaje au un
impact negativ asupra stimei de sine si asupra imaginii de sine a copiilor, acestia avand impresia ca dacd ei nu sunt ca si idolii lor, nu sunt indeajuns de buni. De asemenea, programele.de stiri au
un impact negativ prin prisma manierei negative in care sunt prezentate cele mai multe dintre informatii si din cauza multitudinii de stiri false. Este necesar sd ne imbunatatim aient,ia,ﬂfcetém
(prin informarea din mai multe surse) dacd informatia citita de noi intr-un articol este adevérata sau falsa, sé ne informdm doar din surse oficiale, si nu din site-uri fantoma si sa cduta te care
dovedesc faptul cd informatiile sunt adevarate.

in urma unui studiu transversal, s-a constatat cé detinerea unui smartphone de cétre elevii de gimnaziu si liceu este asociata cu o ora de culcare tarzie ( Lemola, 2015), iar in cazul participantilor
care au dezvoltat o dependenta fatd de mijloacele tehnologice conectate la internet s-a evidentiat o legdturd semnificativa cu tulburérile de somn (insomniile) si cu un nivel ridicat al episoadelor
depresive ( Petit et al., 2016).

Concluzia

in concluzie, multi cercetitori, care au realizat numeroase analize si studii de caz pe populatii de tineri au consemnat faptul c& multi copii expusi internetdlui ar putea fi in pericol datoritd
implicdrii lor directe in anumite domenii ale internetului (Livingstone, 2004). De asemenea, se mai mentioneaza faptul cd desi economia are de cégigaM_e_[l urma oamenilor care utilizeaza
constiincios internetul, anumite strat anc ascunse ale internetului incurajeazd activitati precum crima organizatd, delicventa juvenild si are efecte negative asupra generatiei tinere, dacd nu
este folosit cu o limita si cu pruden‘géﬁrtea consumatorilor. =
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INTERNETUL - PRIETEN SAU ADVERSAR ?
@ =

-

@ -

Cu totii utilizdm internetul dar putini stiu pericolele la care ne expunem. M-am gandit s& |mparta
cunostlnTeIe acumulate in timp, pentru a putea actiona in cunostintd de cauza. %

1. La ce suntem suntem expusi cand accesdm chiar si cel mai simplu browser Reteaua de internet
este ceva ce poate sa ne fie si de foarte mare ajutor dar, ca orice lucru, are si riscuri. Toata lumea stie ca o
retea wi-fi nu se opreste la peretii casei noastre,iar internetul ar putea fi un loc foarte sigur dacd lumea ar fi
constienta de propriile actiuni. Sa incepem cu un exemplu simplu: fiecare dintre noi folosg,ﬁje un telefon, unii
utilizatori dau mesaje, poze, poate chiar informatii valoroase printr-o retea de internet ce poate fi interceptat
de alt dispozitiv in fiecare zi. Acei utilizatori nu se gandesc la faptul ca toate acele informatii trec prin acel
router. Toate acele informatii pot fi interceptate cu ajutorul unui atac MIDM, aceasta fiind prescurtarea de la
Man In The Middle, traducerea fiind Omul din Mijloc. Deci, ,,omul din mijloc” poate profita de acest beneficiu
interceptand acele date, toate acestea trecand prin calculatorul lui. Tot ce mai trebuie sa faca este sa le
decripteze si are acces la toate informatiile care au trecut prin acel router. Suna simplu, nu? Acest atac este
destul de greu de prevenit, acesta fiind realizat doar cu ajutorul unei conexiuni fara fir (wireless). Cred ca
pentru inceput nu ar trebui s@ ne aruncam datele in orice retea publica.

2. Retelele de socializare...

Cred cd acum toatd lumea se intreaba: ,Ce poate fi periculos in legatura cu retelele de socializare?”
Facebook are 2 miliarde de utilizatori. Probabil si acum va punefi intrebarea: ,Care ar fi problema?” Problema
este cd toti acei utilizatori au o parold. in momentul in care acestia s-au conectat pentru prima data pe reteaua
de socializare au trimis acea parola cdtre un server Facebook, acel server memorand acea informatie sub
forma unui sir de cifre si numere criptate dupa un anumit criteriu. Acel server este un program intr-un
calculator foarte puternic, ce are o capacitate foarte mare de stocare. Ca orice program si acela are unele
vulnerabilitati care pot fi detectate cu un program numit Metasploit ce poate fi gasit intr-un sistem de operare
numit Linux. Linux este sistemul de operare folosit in general de un server sau pe un calculator personal. Acel
program, Metasploit este folosit pentru detectarea si folosirea slabiciunilor unui sisterifacé o slabiciune
este detectata poate fi folosita de Metasploit cu ajutorul unor linii de cod, atunci atacatortl care trebuie sa fi
un programator care nu poate gresi poate afla care este parola voastra doar punand mana pe acel sir de
caractere. Urmatorul pas este sa decripteze acel sir avand apoi acces la parola voastra farad ca voi sa va puteti
da seama macar, lucru care nu suna prea bine pentru un utilizator care a trimis inclusive informatii din contul
bancar prin contul sau de Facebook.

3.Linux este un sistem de operare folosit de pasionatii de programare si specialistii in securitatea
cibernetica. Acesta este un sistem de operare mult mai sigur in comparatie cu un sistem de operare Windows.
Daca pentru Windows s-au descoperit 70.000 de virusi, pentru Linux s-au descoperit doar in jur de 100. w

4. Virusii

Virusii sunt niste programe care sunt in general facute pentru a distruge un sistem. Ei sunt de mai multe
tipuri: trojan, RAT (Remote Administration Tools), spyware - facut sa@ urmadreasca traficul de pe internet si sa
detecteze parolele salvate in browser. Acest ultim virus este si pentru calculator dar si pentru telefoanele
mobile pe care le purtam in fiecare zi dupa noi. El poate sa patrunda in camerele telé §ane|or pentru a
transmite acel semnal in timp real. Acest virus poate fi luat chiar si dintr-o retea wi-fi, toate dispozitivele
conectate fiind monitorizate.

Asadar, inainte de a utiliza internetul trebuie sa intelegem cum functioneaza acesta pentru a nu de

victime. i‘ &
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REZULTATE DEOSEBITE SI CALIFICARI LA ETAPA NATIONALA OBTINUTE DE ELEVII SCOLII ‘

GIMNAZIALE ,MIHAIL SADOVEANU" DUMBRAVITA LA OLIMPIADA DE RELIGIE ORTODOXA

Elevii Scolii Gimnaziale ,Mihail Sadoveanu®, Dumbrévita, Comuna Ibédnesti, Judetul Botosani, coordonati
de Pr. P@f Iftodi Marian Liviu, au obtinut rezultate deosebite si in anul scolar 2023-2024 |a etapa Jude.tear*' :
a Ollmpladel de Religie Ortodoxd obtinand numeroase premii si doud calificari la etapa Nationala. -

Evenimentul s-a desfasurat sdmbata 13 Aprilie 2024 incepand cu ora 10.00 la Liceul ,Gheorghe Asachi
si a adus impreund cei mai valorosi elevi calificati la etapa Judeteana.

Elevii au obtinut urmatoarele premii . : 4

e Sandu Erica Olivia - Clasa a-V-A nota 9,90 - Premiul | €
* Purice Anastasia Elena - Clasa a-V-A nota 9,75 - Premiul |

e Atdnasoae Ana-Maria - Clasa a-V-A nota 9,00 - Premiul Il

* Ostafi Stefania Crina - Clasa a-VI-A nota 10,00 - Premiul |

» Maéldsincu Maria luliana - Clasa a-VI-A nota 9,60 - Premiul |

e Carp Sebastian Florin - Clasa a-VIII-A nota 8,65 - Premiul |
Astfel, in urma desfasurarii etapei Judetene a Olimpiadei de Religie, Judetul Botosani va fi reprezentat la

etapa Nationald, ce se va desfasura in perioada 8-12 Mai 2024, in orasul Focsani Judetul Vrancea, de doud
eleve ale scolii noastre . eleva Ostafi Stefania-Crina din clasa a-VI-A cu nota 10,00 si Sandu Erica Olivia din
clasa V A cu nota 9,90. Multumim Bunului Dumnezeu pentru rezultatele deosebite si le dorim mult succes in

urmatoarea etapa.
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PERIOADA COMUNISTA iN IBANESTI

Viata locuitorilor intregii tari s-a schimbat odatad cu instaurarea regimului comunism, la
sfarsitul celui de al doilea Razboi Mondial. Ibanistenii au continuat sa munceasca, chiar daca regimul
s-a schimbat, si sa fie loiali cauzei lor. In anul 1945 (primavara acelui an), a avut loc o reforma
agrard, in urma cdreia au fost improprietariti taranii care, fie nu aveau pamant deloc, fie aveau putin.
Prim@le intovarasiri agricole au inceput sd aiba loc in 1958, pentru ca la 29 septembrie 1961, sd ia
nastere cooperativa agricola de productie ,Scénteia”, ce cuprindea un numar de 252 de familii si 0
suprafata de 540 ha. La scurt timp, in satul Dumbrdvita a luat nastere cooperativa "Lupta pentru
pace’, care avea un total de 123 de familii si o suprafata de 238 ha. Practic, colectivizazarea
Ibanestiului a inceput in anul 1949 si s-a finalizat in 1962. Oamenii au fost oblig;zi:ﬁi?sé intre in
Cooperativa Agricold de Productie sau CAP cu terenurile pe care le detineau, cu animale pentru
munca campului si cu utilajele agricole personale.

in documentele oficiale ale vremii, aceasta aderare a taranilor la CAP a fost trecuta ca fiind
benevold, dar in realitate, oamenilor le-au fost confiscate terenurile si au fost obligati, contra unor
sume modice, sa lucreze pamantul, care acum apartinea statului. Persoanele care lucrau la CAP
beneficiau de lotul ajutator, care se afla de obicei langa gospodaria personala si insuma 0,30 ha de
pamant.

Jnitial, averea obsteascd a celor doua cooperative de productie a fost de 1.060.108 lei la

Ibanesti si de 340.000 lei la Dumbravita, constand dintr-un numar mare de animale si din diverse
constructii. Cele doua cooperative agricole de productie dispuneau de 15 grajduri pentru bovine,
cabaline si ovine, 3 magazii pentru cereale, 2 remize, 6 patule pentru porumb, diferite ateliere, doud
sedii proprii, toate acestea in valoare de peste 360.000 de lei".
Ca utilaje agricole, cele doud CAP-uri din Ibanesti si Dumbrdvita detineau un numér de 29 de
tractoare, 3 remorci pentru transport, 7 combine, 2 batoze, 4 autocamioane si 112 utilaje cu tractiune
animald. Pe terenurile CAP-ului, se cultivau, in special, plante tehnice si cerealiere. De asemenea,
exista o suprafata de 3102 ha de teren arabil, 175 ha de fanete, 328 ha de pasuni si 21 ha de vie.

Existenta utilajelor agricole corespunzatoare, a fortei de muncd, a semintelor de o calitate
bund si a ingrasamintelor, atat naturale cat si chimice, a facut ca productia agricol sa fie tot mai
mare de la an la an. Chiar dacd se obtineau productii mari atat in sectorul agricol, cat si zootehnic,
inginerii cautau sd perfectioneze permanent cele doud ramuri pentru obtinerea unorﬁiuct,ii cat mai
mari in fiecare an.

In perioada 1950-1972, comuna s-a transformat, realizandu-se multe lucrari pentru
imbunatatirea calitatii vietii. Astfel, s-a construit scoala generald de 10 ani, doud scoli generale de
patru ani, care a insemnat un pas urias spre o educatie ce se putea desfasura in conditii normale, s-
au asfaltat drumurile principale si s-au construit 35 de poduri si podete. Pentru prima datd, in
comund, s-a deschis un magazin universal, iar in 1970 atat Ibanestiul, cat si Dumbravita au fost
electrificate. In anul 1968, situatia administrativd a comunei s-a definitivat, fiind stabilite clar limitele

si satele componente: Ibanesti si Dumbravita. ﬁ :

Dupa caderea comunismului, CAP-urile au fost desfiintate conform L18/1991. Dupa incheierea
acestui episod, locuitorii comunei si-au primit terenurile pe care le avusera inainte de a fi preluate de

CAP, iar patrimoniul a fost si el impartit de asemenea.
V)
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INTERVIURI DESPRE VIATA DIN PERIOADA COMUNISTA
INTERVIU REALIZAT CU DOAMNA FILIP MARIA, 82 DE ANI

Cum a fost copilaria dumneavoastra in perioada comunista? oK :
Copildria mea a fost una frumoasa. Am avut patru frati, tata lucra in constructii, mama lucra la colectiv, era sefé de echipd si membra de partid. Noi, copiii,

mergeam la scoald in centru pe jos, pentru ca pe atunci nu aveau pdrintii nici cu ce si nici timp sd ne duca la scoald, mergeam fie cu fratii, fie cu vecinii. Mai intai am

invatat pe Magurd, intr-o casa.

Erau doua clase, cei mai mici invatau de dimineatd, cei mai mari invatau dupd amiaza. Dupa care, in clasa a IV-a, ne-au mutat si am Tnvén,q"fv caminul din centru.

Caminul avea doud sdli de clasa si camera directorului. Acolo am invatat pand in clasa a Vll-a. @l

Ce ati facut dupd finalizarea celor sapte clase? ¥

Pana la 16 ani, mi-am ajutat parintii in gospodérie, dupd care, in 1967, am inceput sa lucrez la colectiv si m-am si méritat. Ma trezeam dis de dimineatd, imi puneam ceva

de méncare in traistd si mergeam la cdmp. Nu veneam acas& pand seara tarziu, munceam si 10-11 ore pe zi pe timp de vara. La colectiv am lucrat 16 ani, dar nu mi-au

gasit toti anii de muncd pentru ca intr-o zi Hutanu, o persoand instaritd din Ibanesti, a dat foc la arhiva. Acesta era supdrat cd i-au luat pdmantul, motiv pentru care a

incendiat clddirea in care se aflau toate documentele noastre cu privire la anii lucrati si nu numai. La 30 de ani, am inceput studiile Scolii de comert de la Botosani. Aici

am studiat doi ani, iar dupa ce am absolvit, m-am angajat la librdria din Ibdnesti si la centrul de achizitii.

Unde era libréria si centrul de achizitii?

Libréria era in centru, unde se afld actualmente scoala, posta si cele 2 magazine mixte, iar centrul de achizitii se afla in spatele librariei. Aici, la librarie am fost

gestionara 6 ani, dupa care m-am mutat.

Unde v-ati mutat?

M-am mutat la magazinul alimentar ,La Ratos”, care era pozitionat peste drum de primédria actuald, cativa metri mai la vale. Si aici am stat cativa ani, dupa
care m-am mutat la Dorohoi, la depozitul de bauturi, unde am lucrat timp de 5 ani. De asemenea, am mai lucrat 5 ani la fabrica de branzeturi din Dorohoi. Opaream casul
din care se faceau coldcei din cascaval. Veneau turcii si luau camioane intregi de cascaval.

Cum se obtinea cagcavalul?

Mai intai se inchega laptele de vaca cu cheag natural de oaie, se ldsa la scurs vreme de céaiteva ore dupd care se trecea la oparit. Telemeaua se opérea la

1000C in cosuri mari de 30-40 kg, apoi se turna pe bancul de lucru unde se rula rapid dentru a nu se intari. Dupa rulare, se punea in navete la sare.
Unde ati fost cel mai bine platita?

Cel mai bun salariu l-am avut la fabrica de branzeturi, unde luam in jur de 2.200-2.500 lei pe lund. Apoi, la depozitul de bauturi unde céstigam 2000 de lei pe
lund, iar la magazinul alimentar castigam intre 1000-1500 lei pe lund. in ultimii ani, de dinaintea caderii regimului comunist, inclusiv in anul 1990, salariul de la magazinul
alimentar scadea de la lund la lund, motiv pentru care mi-am dat demisia si mi-am deschis propriul magazin.

Cum era viata unui gestionar in perioada comunista?

Populatia trebuia s& aducd ratia de carne, oud, fasole, seminte de dovleac si miez de nucd, pentru cd altfel nu aveam voie sa le dau ratia de ulei, zahdr s.a. De
exemplu, aduceau pui care nu aveau mai mult de 1 kg. si primeau 11 lei, iar pe o gdind care avea in jur de 2 kg primeau 20-22 de lei, bani cu care isi cumpdrau ratia. Cel
mai des oamenii aduceau oud de gaina. Ouale se treceau prin veriga: oudle mai mici se vindeau cu 50 de bani, iar cele mai mari cu 60 de bani. Depozitul de oud si gaini
de pe zond era la Dorohoi. Veneau cei de la depozitul din Dorohoi si incdrcau gainile in custi, luau odle pe care le transportau mai departe in tard, unde era nevoie de
astfel de produse. Tin minte cé strdngeam asa de multa fasole incat de céteva ori am ajuns pand la Sibiu si Brasov ca sa le pot vinde pentru cd-aieigin zona, nu le
cumpdra nimeni deoarece toata lumea avea acest produs in casd. Unii oameni aduceau de buna voie produse, pentru cd aveau nevoie de bani.

Cand mergeam dupd masa sa deschid magazinul alimentar, pentru cé de dimineata lucram la librarie, era o coad pe zeci de metri. Oamenii md pandeau.sa vada cand
vin si se inghesuiau toti, de nu puteam deschide usile. imi amintesc ca venea cisterna cu gaz odatd pe lund, iar locuitorii aveau dreptul doar la 5 litri de gaz pe luna pe
familie. Prin anii '70 s-a tras lumina, dar si aceasta era cu ratia, stdteam tot cu lampa cu gaz. De asemenea, strangeam sfecld de zahar pe care o duceam la fabrica de la
Bucecea si inapoi veneam cu cota de zahdr pentru fiecare familie in functie de cantitatea de sfecld pe care o dddeau.

Ati vandut vreodata produse ,pe sub mana"?

Mai dddeam pentru ca aduceam de la Botosani, de la fabrica de conserve a lui Hutanu de pe Tarinca produse ca: conserve de fasole, compoturi, gemuri,
dulceturi, mai aduceam din cénd in cand céte un butoi de ulei sau cate un sac de zahar. Din cand in cand, mai dadeam si la oamenii de rﬂr cel mai mult la cei de la
consiliu. Veneau si cumpdrau céte 10 litri de ulei odata si imi era fricd sa nu le dau. De asemenea, saptamanal venea un activist de partig#éi*trebuia s ii sari in fata cu
diverse produse. A venit odatd colonelul Sandu din Dorohoi si s-a nimerit un bdiat care a venit sa cumpere o radierd ce costa 6 bani. Copilul mi-a dat 10 bani, iar @
colonelul mé intreabd: ,Dar nu-i dai restul”? Tot cand vindeam la librarie, dup@ un control, am iesit in plus cu 9000 lei. Erau cam 8 salarii de ale mele. Lumea de multe ori
nu mai lua restul cand era o sumé mica si asa pe parcursul unui an s-au adunat 9000 lei. Mi-au inchis libraria si nu mi-a mai dat cheia de gestiune. Apoi, am plecat la
Botosani, la domnul presedinte Lupan. Am intrat la el in birou ca s ii spun problema mea, dar am inceput s& plang de frica. La care, domnul presedinte mi-a spus: ,Eu
sunt in viatd, ai venit sd md plangi pe mine"? Dupa ce i-am povestit intamplarea petrecutd, acesta a sunat imediat la contabila Ibdneasca de la Ibanesti. I-a spus
contabilei cd plusul se inregistreaza, iar minusul se pldteste si pana ajung eu la librérie lacatul sa fie luat de pe usa. Si asa a fost, cand am ajuns in Ibanesti libraria era
deschisa. in anul 2002, am iesit anticipat la pensie, iar in 2008 am iesit de drept.

La ce varsta v-ati casatorit?

Eu m-am maritat de tinerica, de la 16 ani. La inceput, a fost greu pentru cd nu aveam casa, nu aveam nimic. Mai intai, am construit grajdiul (casa cu 2 camere
si hol pe mijloc). Dupd, am ridicat casa. Primul baiat I-am néscut cat incé eram la soacra mea. Doi ani mai tarziu, in 1969, am ridicat si grajdiul si casa pana in toamna.
Tot in anul respectiv, am nascut si al doilea copil si am facut cumétria in casa mea. Sotul meu a fost un om bun, am dus o viatd frumoasd alaturi de el. Desi am muncit
mult, viata langd el a fost linistita si tihnitd, pe el l-am pierdut in decembrie 2012.
imi puteti spune dac ati triit o intamplare care sa va fi marcat pe parcursul vietii? ;

Tin minte ca povestea tata despre intdmplarile din concentrare, dar de departe ce mi-a rdmas intiparit in minte de copild a fost povestea IIenei,'sora mﬂ
vitregd care era mai mare decéat mine. Tata s-a insurat de la 18 ani si imediat dup@ nunt4, sotia sa a rdmas insarcinata si a ndscut o fatd, pe lleana. Pe tata I-a chemat la
armata, iar inainte de asta cu putin timp, sotia lui a murit de tifo,s fiind gravida in 9 luni. lleana, avea doar 4 ani, iar tata s-a vazut singur, chemat la armatd cu un copil pe
care nu avea cu cine sa il lase. Tatdl meu i-a promis unei femei din sat, care a fost si ea cdsatorita si avea o fata, cd daca are grijd de lleana cat e el plecat in armata,
cand se intoarce, o ia de nevasta.

Zis si facut. Tata a plecat si lleana a ramas cu femeia aceea si fata ei. Femeia respectiva nu avea deloc grijé de lleana. Nu o hrénea, nu o spéla, nu se ingrijea nicidecum
de ea. Cand se punea la masa sa@ manance cu fiica ei, o scotea pe lleana din casé si ii spunea sa@ mearga la poartd si sd astepte trenul cd vingstatal ei. lleana iesea la
poarta si astepta astfel s vina trenul si tata odatd cu el. Cineva i-a trimis tatei scrisoare acolo unde facea armata ca sd vina acasa pentru.cél]l'eana moare de foame.
Tata a aratat scrisoarga,comandantului inchisorii si astfel a putut veni acasa sd vada ce se intdmpld cu lleana. Fostul secru l-a primit pe tzftﬁ'sé'stea la el pand pe seard
si cand s-a ldsat int |, au plecat impreuna la femeia unde a ldsat-o pe lleana. Si intr-adevér, asa era. Cele?ié luau cina in cas3, iar lleana stétea la poarta si il
astepta pe tata. Acun¥drept iti spun ca lleana. a trecut prin multe care nu le-a mai aflat tata atata timp cét @ stat acolo. Atunci, tata a luat-o pe fata si a ldsat-o la socrul
lui, bunicul fetei. Dupad ce tata s-a intors din armatad, s-ﬂnat cu mama si dupd ce i-a povestit ce a{d ana, pot spune cd a tinut la ea ca ,la ochii din cap”.

Sora mea a facut si ea scoala la Ibdnesti, dupa care, a cunoscut un béjat din Pomirla (comuna invecina@d). lleana mergea des la o sord de-a mamei sale _gia
fantalnit pe baiatul acela. Baiatul respectiv fusese insurat, dar n opii, nu avea nicio obligatie. A venit'la parinti si a cerut-o de nevasta pe sora @, dar tata nu a
fost de acord. El dorea sa o cdsatoreasca cu un bdiat din Ibdne mai térziu a luat-o pe calea alcoolului si nu s-a ales nimic din viata lui. Dar méma, vazéand cét de
mult o place pe lleana béiatul respectiv, a fost de acord sa o I35& s@ se cdsatoreasca cu el. I-a facut bagajul llenei si au plecat toti trei (mamaf lleana si baiatul) la
Bucuresti pentru cd acolo lucra Gheorghe. Mama a stat la Bucuresti o saptamand pana s-au realizat toatertormalitét,ile pentru a face cununia civild, dupa care s-a intors
acasé. Ileana tréieste si astézi in Bucuresti, are 5 copii i a dus o viafé linistitd cubaiatul din Pomirla. Intuitia mamei a facut ca destinul llenei s fi¢ unul frumos si tihnit
alaturi de baiatul de care s-a indrdgostit la prima vedere”. i - -t
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INTERVIU REALIZAT CU DOMNUL DRZ\GAN VICTOR, 82 DE ANI 4

: R iig e Y |
Spuneti-mi va rog cum a fost viata dumneavoastra si a familiei dumneavoastra in perioada comunista? @ |
Imi aduc aminte c& atunci cand s-a inceput intovarasirea, tata nu dorea si dea pAmantul. Cand veneau, ei se ascundeau prin
poieti, prin poduri ca s& nu le ia pdmantul. Sora mea cea mare, Florica, era asistenti la Cristinesti. Intr-o zi, vine acasé plangand si i
spune tatdlui ca daca nu da pamantul o da afard. Si pana la urmd, s-a trecut si tata la intovarasire. Asa procedau comunistii cu toti.
Stiu cd pe cei care erau trecuti la chiaburi, ii chinuia ca sd le ia pamantul, daca aveau grau, veneau noptea si le confiscau toate
granele. Tata nu era chiabur pentru ca avea doar 3 ha de pamant.
Cand a inceput sd se faca colectivul, veneau cate 20-30 de tineri de la Mileanca si treceau din casa in casa si le spuneau oamenilor
sd se treaca la colectiv ca o sd le dea miere de albine, lapte, branza, carne de porc s.a. Dar, pana la urma, saracii oameni nu au mai
primit nimic.
Eu, dupa ce am terminat 7 clase, nu am avut posibilitatea sa merg mai departe si cand am mai crescut si eram flacdu, am facut 2 ani
de practica la unchiul meu, in tdmpldrie. Unchiul meu era autorizat, iar dupa cei doi ani de practica, am obtinut un carnet care era la
fel cum sunt diplomele de absolvire astazi. Dupa cei doi ani, am lucrat ca tamplar acasa la parintii mei o vreme. Mama cu tata
doreau sa intru si eu la colectiv si sd incep sd lucrez, dar eu nici nu vroiam sa aud de lucrat in cdm,p pentru ca imi placea tare mult
sd lucrez cu lemnul.
intr-o zi, mi-am luat buletinul, salopeta cea mai bund, m-am urcat in tren si am plecat la Brasov. Era in 1963, can am plecat la Brasov
pentru ca acolo era o fabricd mare de lemn. Ajuns in Brasov, am fost mai intai la trustul de constructii si am fost cazat in niste
bardci, in care misunau sobolanii de nu puteai tine nici macar un colt de paine la marginea patului ca a doua zi nu mai gdseai decat
coaja. Erau acolo niste sobolani cat niste pisici de mari. Am stat cateva zile in baréacile acelea pana mi-au facut analizele necesare
angajarii. De fapt, nu te angaja, ci timp de 2 saptamani erai in perioada de proba. Am ajuns la Zarnesti, unde am lucrat mai intai la un
bloc care se ridica din prefabricate. Am pornit de la munca de jos, pentru cd cei noi veniti, cum eram eu, nu erau pusi de la bun
inceput sa lucreze cu lemnul. in fabrica aceea, erau mai multi unguri decét romani. Timp de 4 luni, am lucrat la facutmortarul si la
dat sus pe schela cu ajutorul scripetului. '
Dupd, m-am mutat la Rasnov si am lucrat la singurul bloc care s-a ridicat pana atunci in oras. Dupa jumatate de an, intr-o sambata,
am luat orasul la pas si am dat peste fabrica de mobila. Am dat peste un domn in vérsta care se pregatea sa iasd din fabrica si
sfios, I-am intrebat daca nu au nevoie de un tamplar in fabricd. Domnul respectiv mi-a zis ca da. Am obtinut transferul de la
constructii si m-am angajat la fabrica de mobild si jucarii. Atunci cand am inceput lucrul la fabrica de mobild, constructiile nu aveau
avantul pe care l-au capatat dupa, dar eu am inceput lucrul cu simt de raspundere si seriozitate. Lipeamgu clei diverse piese de
mobilier, ma trimiteau la diferite persoane ,mari” din R&snov sa repar usi, geamuri, sa pun lambriu si mﬁtele. Odata la trei luni
luam primd cate 200 de lei pentru ca eram fruntas, iar salariul era in jur de 750-800 de lei. Nu erau bani foarte multi, dar avea
valoare, veneam acasa cu plasa plind, pe cand acum.... altfel sta treaba.
Dumneavoastra si sotia ati avut un trai decent pentru ca ati avut un loc de munca, dar oamenii din sat care nu aveau serviciu, cum 4
se descurcau?
inainte de colectiv, oamenii tineau animale si vindeau produsele obtinute de la ele. Vindeau fasole, cartofi, faina de porumb,
fiecare ce avea pe langa casa. Tin minte ca tata mergea cu pui de vandut la Dorohoi si pe strada principald erau casele evreilor. Se
sfatuiau cu tofii sa tina la pret, motiv pentru care tata se intorcea de multe ori cu puii acasa. Statul nu dadea la lume alocatii sau tot
felul de ajutoare, pur si simplu te descurcai cu ce tineai pe langa casd daca erai om gospodar. Dupd colectivizare, lumea lucra la
colectiv si le mergea si vechimea si castigau si bani, nu multi, dar castigau cat sd se poata descurca.
Cum au fost ultimii ani de comunism? ;
Ultimii ani ai regimului comunist m-au prins lucrand la Dorohoi, peste drum de autogara. Lucram cu Tomica Vas'lle,_toﬂn
Ibdnesti. Primeam comenzi si le executam, ori mai lucram pe la tribunal, pe la scoala ajutatoare, reparam usi, geamuri, tot ce ni se
cerea. Imi aduc aminte céd atunci cand i-au arestat pe sotii Ceausescu, eram la atelier, iar colegul meu imi spune ci a cazut
Ceausescu. Dar eu, asa in spirit de gluma: Cum a cdzut, unde a cazut? Ma asteptam sa se intample asa ceva pentru ca a tot strans
surubul si stii ca daca un surub il strangi prea tare, se rupe. Si asa s-a intamplat si cu regimul, pentru ca pe undeva s-a gresit.
Dupd '90, lumea a uitat sa fie civilizata, le-a dat drumul prea de tot, cum ar veni ca democratia li s-a urcat la @” multora. S-a stricat
omul. Acum nu se mai stie de fricd, de rusine nici atat, iar acum oamenii nu traiesc réul, sa fim seriosi, au{masini, pdmanturile nu le
mai ﬁ -y ' : > 8
@ Prof. Andreea-Oana MAXIN :
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ACTIVITATI DEOSEBITE DESFASURATE IN ,SAPTAMANA VERDE” LA SCOLILE DIN lBAﬁEsn |
SI DUMBRAVITA

Unul dintre scopurile de baza ale g
pentru a porni in lupta pentru prote
comportamente ce pot fi puse in ap

Poluarea si schimbarile cll
Pamantul are nevoie de noi, iarse
Au fost cinci zile pline. Si am reusit
incéntati de ceea ce se petrece in cg

Ne-am planificat activitati diy ) ani, dedicate naturii si planetei
noastre. Am vorbit despre Pddure ; 1 Reciclat si Reutilizat si am creat
lucruri mlnunate ne-am dlstra S despre Apd Pt u existd viatd; am ingrijit spatiile

jvite re : ju curat si sdnétos.
e, drumetii, activitati practice,

toate au avu i a imy 3bil si séndtos pentru viitorul

tive ce pot fi urmate d%are dintre noi,
tivitdti care vor duce la crearea unor

inte ale comportamentului nostru!
a mai multa grija de el!
ri de copii si sa-i facem sa fie

i au Spus cd ar repeta

Director,
Prof. Mariana MAGOPET

-~

-




2,2023-2024

sani, Nr.

7

ta, Botosan

avil

o
S
IS
S
Q
=
=
<
O
>
S
S
o
(95
=
<
=
)

Scoala Gimnazial

7




oala Gimnaziala ,Mihail Sadoveanu” Dumbravita, Botosani, Nr. 2, 2023-2024




~C.

| &S ——

Scoala Gimnazié_/é_;,Mihail Sadoveanu” Dumbravita, Boto,sgﬁi,'“Nr;-~2—,--2_0_23-2024







-

Scoala Gimnaziala ,Mihail Sadoveanu” Dumbravita, Botosani, Nr. 2, 2023-2024 ﬁ

Colaboratori

Primdria Ibdnesti - Primar,
& Prof. Ing Romicdi Magopet = o
A Centrul de zi Dumbravita ol
Caminul Cultural Ibdinesti
Biblioteca Ibdnesti
Politia Ibhcinesti 4
Cabinet Medical Ibéinesti

®

an Iftodi Elena Madalina
.

Adresa redactiei
Dumbravita, comuna Ibanesti,
judetul Botosani, C.P. 717216

Telefon / Fax : 0231619049

E-mail: scoaladumbravita@yahoo.com

Tehnoredactare si desi



